
口頭試問に必要な環境および事前準備について 

面接試験はWeb会議システム「Zoom」を使用して実施します。 
快適に面接試験を受験できるよう、受験環境について以下のご確認とご準備をお願いいたします。 
 
 
面接日より前に必要な確認 

１．面接に使用する端末、備品をご用意ください。 
・パソコンかスマートフォン、またはタブレット 
・外付け web カメラ ※カメラを搭載していないパソコンを使用する場合 
・マイク  ※マイクを搭載していないパソコンを使用する場合 
・イヤホン ※受験環境により必要な場合 

２．Zoom を使用する推奨環境をご確認ください。 
以下のページより、Zoom を使用するための要件をご確認ください。 
Windows、macOS、および Linux のシステム要件 – Zoom サポート 
iOS、iPadOS、Android のシステム要件 – Zoom サポート 

３．最新の Zoom アプリを事前にダウンロード・インストールしてください。 
ブラウザ版では機能が限定的であるため、必ずアプリ版をご利用下さい。 
ダウンロードセンター - Zoom 
※上記より、ミーティング用 Zoom クライアントをダウンロードしてください。 
※古いバージョンでは必須機能であるブレイクアウトルームが使用できない等、 
  機能制限があるケースがあります。必ず最新のバージョンにアップデートしてください。 

４．インターネットの回線速度をご確認ください。 
事前に、使用しているインターネット回線の速度をご確認ください。 
ネット回線の速度が遅いと、推奨デバイスであってもうまく動作しない可能性があります。 
Zoom のようなWeb サービスを利用する場合、20Mbps以上の速度が出ていることが望ましいとされています。 
インターネットの回線速度チェックサイト インターネット回線の速度テスト | Fast.com 

 
  

https://support.zoom.us/hc/ja/articles/201362023-Windows-macOS-%E3%81%8A%E3%82%88%E3%81%B3-Linux-%E3%81%AE%E3%82%B7%E3%82%B9%E3%83%86%E3%83%A0%E8%A6%81%E4%BB%B6
https://support.zoom.us/hc/ja/articles/201179966-iOS-iPadOS-Android-%E3%81%AE%E3%82%B7%E3%82%B9%E3%83%86%E3%83%A0%E8%A6%81%E4%BB%B6
https://zoom.us/download#client_4meeting
https://fast.com/ja/


面接直前の準備 

１．端末の充電を確認してください。 
面接に使用する端末がフル充電されているか、ご確認ください。 
途中で電源が切れてしまうことを防ぐため、念のため充電器に接続しておくと安心です。 

 
２．面接に使用する端末を固定してください。 

スマートフォンやタブレットを使用する場合、手持ちではなく固定することを推奨します。 
カメラの位置を顔の高さに合うよう調整してください。 

 
３．映像を確認してください。 

実際に映像を映して確認してください。 
顔が暗くなりすぎないよう、必要に応じて部屋の明るさを調節してください。 

 
４．周辺環境にご配慮ください。 

ご自宅のリビングや学校の教室等、周囲に人がいる環境で受験する場合には、 
面接中に第三者が入り込むことのないようご協力をお願いいたします。 

 


