
基礎編Ⅱシラバス（予定） 
スーパービジョン委員会（2021年 6月） 

講座 テーマ 内  容 

Ⅱ-1 スーパービジョ

ンの概要・講義 

 

全体説明 

加藤 純先生による講義 

・SVの目的と意義、SVの理論的背景 

・SVの機能の理解 

① 管理的機能、②教育的機能、③支持的機能 

対人援助演習  

 

ポイント PSV「情報収集」ケーススタディを用いた演習 

・アクティブリスニング 

・コミュニケーション技法：理論 グループディスカッション 

加藤 純先生による講義 

・スーパーバーザーとして必要なこと 

全体まとめと次回までの課題の提示 

Ⅱ-2 ワーク 1 

 

全体説明  

ポイント PSV「ねぎらい 受容」ケーススタディを用いた演習 

・受容の理論と実践 

・受講者の「話題」を取り上げた PSVグループワーク 

ワーク 2 

 

ポイント PSV「ねぎらい 共感」ケースタディを用いた演習 

・共感の理論と実践 

・受講者の「話題」を取り上げた PSVグループワーク 

全体まとめと次回までの課題の提示 

Ⅱ-3 ワーク 3 

 

全体説明 

ポイント PSV「提案」ケーススタディを用いた演習 

・指示、助言、支持に関わる理論と実践 

・受講者の「話題」を取り上げた PSVグループワーク 

グループワークのまとめ 

講義とまとめ 

 

加藤 純先生よる講義 

・グループワークに対するコメント 

・スーパーバイザーのトレーニングについて 

全体まとめ 

 

＜講師＞ 

 加藤 純 先生 ルーテル学院大学総合人間科学部 人間福祉心理学科・教授、こども支援コース主任。

公認心理士。ルーテル学院大学包括的臨床コンサルテーション・センターにて、医

療・福祉・心理の対人援助職のためのスーパービジョン研修会などの専門家養成に携

わっていらっしゃいます。 


